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1. Sala gimnastyczna jest miejscem przeznaczonym wytgcznie do realizacji zaje¢ z wychowania
fizycznego, rytmiki oraz zaje¢ dodatkowych.

2. Przebywanie na sali gimnastycznej dozwolone jest tylko w obecnosci nauczyciela.

3. Wszystkich ¢wiczgcych obowigzuje odpowiedni do ¢wiczen ubiér sportowy — koszulka, spodenki
lub dres.

4. Zabrania sie wchodzié w butach na mate. Cwiczenia na macie odbywajg sie w skarpetkach lub
,na bosaka”.

5. Cwiczacy przebierajg sie w szatni, pozostawiajgc obuwie i ubranie w nalezytym porzadku.

6. Przemieszczanie sprzetu, przygotowanie urzgdzen sali do ¢wiczen powinno odbywac sie zgodnie
z zaleceniem prowadzgcego i pod jego nadzorem w sposOb bezpieczny i z zapewnieniem
odpowiedniej dbatosci o sprzet — wszystkie uszkodzenia sprzetu i urzgdzen sali nalezy natychmiast

zgtaszaC prowadzgcemu zajecia.

7. Wszystkie urzadzenia sali oraz sprzet do éwiczen mogg by¢ wykorzystane tylko zgodnie z ich
przeznaczeniem.

8. Przyrzady gimnastyczne i inny sprzet pomocniczy nalezy zostawi¢ po zakonczonych zajeciach
W 0znaczonym miejscu.

9. Mitodziez éwiczgca na sali gimnastycznej zobowigzana jest przestrzegac poleceh nauczyciela,
dotyczacych szczegolnie porzadku i dyscypliny organizacji zajec.

10. Kazdy wypadek, kontuzje, skaleczenie czy nagte pogorszenie sie samopoczucia nalezy
natychmiast zgtosi¢ nauczycielowi prowadzgcemu zajecia.

11. Za stan urzgdzen i sprzetu oraz ich przydatnosci do ¢wiczen, a takze za bezpieczenstwo
¢wiczacych w czasie zaje¢ odpowiedzialny jest nauczyciel.

12. Sprzet i urzadzenia sali gimnastycznej sg dobrem spotecznym. Poszanowanie i troska o jego
dobry stan jest obowigzkiem wszystkich korzystajgcych.
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13. Kazdy uczen oraz nauczyciel korzystajgcy z sali zobowigzany jest do przestrzegania tadu
i porzadku po zakonczonych zajeciach.

14. Organizacje pozaszkolne mogg korzysta¢ z sali po uprzednim zawarciu pisemnej umowy
z Dyrektorem Szkoty.

Regulamin zostat zatwierdzony 28 sierpnia 2019 roku przez Rade Pedagogiczng.
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